
10h30 
Ouverture animations et jeux
Table ronde animée par Cannes Radio

10h30, 11h30 et 15h30 
La Ville de Mougins et Célestin vous régalent !
La camionnette gourmande de la Mairie de Mougins sera sur place pour vous offrir 
un rafraîchissement et un petite viennoiserie à votre arrivée.
A l’occasion de l’inauguration de la Fête, vers 11h30, un apéritif vous sera également 
proposé. Enfin, Célestin distribuera le gouter aux enfants vers 15h30.

11h30 
Chorale des élèves de l’école élémentaire Mougins le Haut suivie de l’inauguration 
officielle par M. le Maire

14h 
Danse Jazz par l’école de danse du Centre culturel et sportif des Campelières 
Professeurs : Nadège BROCHIER, Samantha DUPUIS

« Lutte contre le racisme » Jazz observation 2 avec Léa, sélène, Estelle, Anna, 
Elisa, Eléa, Louise, Lena, Jenna, Elise, Manon et Clara

« Le téléphone portable » Jazz observation 3 avec Iliana, Emilie, Camille, Juliette, 
Jade, Lilou, Victoria, Shannel, Lola M., Manon M., Manon N., Violette, Loula, Zoé, 
Lola T., Sacha

« L’indépendance des USA » Jazz élémentaire 1 avec Lola A., Maeva, Alicia, Flora, 
Joana, Romane, Lola T. et Zoé

« Le covid » Jazz élémentaire 2 avec Emma, Tatiana, Andréa, Lola, Margot, Léa, 
Lisa Lou et Louise

« La liberté de la femme » Jazz élémentaire 3 avec Soléa, Juliette, Noémie B., 
Andréa, Anaïs, Noémie D., Donia, Marion, Clara, Léa, Auriane, Léa R.
Final avec l’ensemble des élèves

15h30 
Dégustation du gâteau mystère : gouter offert aux enfants et servi par le CMJM

16h 
Spectacle « retour à l’essentiel » par Michel Saint Dragon et Sophie Allain

Programme
aNImaTIONS eT JEUX graTUITS DE 10H30 À 17H



EXPoSITIONS SPECTACLE

JEUX ET ATELIErS AUToUr De L’aSSIETTe

Œuvres d’Art et affiches réalisées par les enfants des maternelles Mougins le Haut 
et Rebuffel et l’Animation Jeunesse.

Proposés par La Petite Enfance, La Médiathèque Les Espaces Verts, La 
Restauration Municipale assistée du CMJM, La Réserve Communale de Sécurité 
Civile, Méditerranée 2000, l’association Stop Plastique, Mougins le Haut 
élémentaire, Saint Martin élémentaire, Soroptimist international.

Les plateaux dinette aux senteurs aromatiques et les mini-potagers à la loupe
8 enfants par atelier / durée 10 mn / de 18 mois à 4 ans 

Dans mon assiette : Puzzle, Memory et Dominos, Sudoku, Qui suis-je ? 
16 enfants par jeu

Atelier jardinage pour apprendre à rempoter, repiquer et entretenir le mini potager 
des petits Mouginois – 2 enfants à la fois / durée 10 mn

Ateliers culinaires avec découverte des produits et confection de tartinades, socca 
et verrines sucrées – 20 enfants sur l’ensemble des ateliers / durée 15 mn par atelier

En équilibre ! pour placer différents aliments sur la pyramide de l’équilibre 
alimentaire - 4 à 8 enfants

Grand Quizz interactif pour répondre aux questions liées à l’alimentation, la santé et 
l’environnement, et pour jouer en famille – 20 personnes par session d’une durée de 
30 mn, 5 sessions dans la journée

Le micro plastique dans notre assiette, quels risques sur notre santé ?
Apprendre à consommer local : découverte de la provenance des aliments

Danger dans mon assiette ! - jeu des senteurs, jeu du toucher, jeu des bruits, jeu du 
tri - 2 à 4 enfants par jeu toutes les 15 mn

RETOUR A L’ESSENTIEL 
par Michel Saint Dragon et Sophie Allain

RETOUR À L’ESSENTIEL questionne chacun sur 
son rapport à la planète terre. C’est une fable 
écologiste dans laquelle un jeune enfant, par le 
truchement d’une marionnette, va cheminer à 
travers ses questionnements sur la naissance 
de la vie, d’où vient ce qu’il mange et comment 
il peut prendre davantage soin de son 
environnement.

PAS DE RESTAURATION SUR PLACE
POSSIBILITÉ DE PIQUE-NIQUE DANS LA PINÈDE

Eco’Parc Mougins 
772, chemin de Font Currault 06250 Mougins


