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PETIT{CHEE/ENIHERBEICIESTIPOURITOI}!

C’est parti pour un circuit gastronomique dont tu te souviendras :
décore ton pot, plante ta graine, apprends a faire du pain, laisse ici
ton empreinte et ...défoule toi ! Un peu plus loin, péche ce qui est
bon pour toi mais n’oublie pas ta toque, ton maquillage et passe
voir tes amis les abeilles. Laisse aller ton imagination, ton agilité
et tes talents d’apprenti chef. Découvre les senteurs, fabrique des
pompons et sculpte des fruits. Observe les garcons de café, croque
les fleurs, joue aux boules et ne perds surtout pas la balle. T’es
toujours la ? Alors cours sur les planches, évite le sucre et devine ce
qui se cache derriére chaque texture. Fais ton marché, rencontre les
chévres et n’oublie pas le beurre... dans les épinards !

Pour finir cette journée gourmande et parce que tu I’as bien mérité,
fais une halte au Food Hall et prend le temps de tout savourer au
coeur du Garden Restaurant. Bon appétit !
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ECO’PARC
N\ 772 Chemin de Font de Currault
Parkings gratuits

RESTAURATION|NON:=STOPR}!

lIs sont la pour vous régaler : Lou Patois et son « Truck a pates »
100% fait maison, Charles Baussy et son barbecue pour prolonger
I’été, La Galtiére qui vous retournera comme une crépe, et pour les
plus gourmands, Neron avec son magnifique chariot a glaces et M.
Morandy et son incontournable barbe a papa!

¢ Maillot
e Casquette
¢ Change

TOUTES LES ANIMATIONS SPECIFIQUES A LA FETE DE LA RENTREE
SONT GRATUITES ET OFFERTES PAR LA VILLE DE MOUGINS.
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ATELIERS{CUISINE! ATELIERS|PEDAGOGIQUES

>= * Deviens un p’tit chef « Etale-toi - 40min - dés 2 ans
-10h/11h15/12h30/13h45 - 30 enf/60min - dés 6 ans Fais ton marché, sélectionne les produits avant de les
Découvre et participe aux recettes de chefs. cuisiner dans ton restaurant « Gustave & Papilles ».
-15h/15h45/16h30 - 12 enf/30min - dés 8 ans * Péche tes aliments - 10 enf/ en continu - dés 2 ans
Crée des pates ! Péche les aliments bons pour la santé.
* Les p’tits boulangers - de 10h a 17h - dés 4 ans * Casse ton sucre - 10 enf/5-10min - dés 4 ans
Apprends a faire ton pain. Devine combien de morceaux de sucre se cachent

derriere ces aliments qu’on adore. ‘
* Touche et devine - En continu - dés 4 ans
ATELIERS % J Que se cache-t-il dans ces pots ?
* Décore ta toque - En continu - dés 2 ans * Pique ta ruche - 12 enf/30-40min - dés 4 ans 4 (]
Customise ta toque et ton tablier. — " « Presse ton fruit », « La course au pollen », « le Bees
* Sois Craie’ateur - En continu - dés 2 ans Wrap » : apprends comment fonctionne I'équilibre
Dessine a la craie sur le sol de I'Eco’Parc. de notre biodiversité, la pollinisation, le travail des
* Maquille-toi - En continu - dés 2 ans abeilles et la ruche.
Viens te faire maquiller le visage. VJr * Fais ton beurre a la ferme
* Taille ton fruit - 10 enf/30min - dés 6 ans « = 7 -10h30/13h30/15h30 - dés 2 ans
Apprends a sculpter les fruits. . m Découvre la vie d’une ferme avec ses animaux et
e Décore ton pot - En continu - dés 2 ans " " crée ton propre beurre.
Prends ton pot et rends-le plus beau. * T’es cap’ucine - En continu - dés 2 ans
* Prends de la graine - En continu - dés 2 ans Viens déguster des fleurs comestibles.
Rameéne ton pot et viens planter ta graine. * Sens-moi - En continu - dés 2 ans
* Pompon’moi - 10 enf/30min - dés 6 ans Découvre des odeurs.
Réalise des glaces en pompon. ,

» Graff’ ton mur - 5 a 6 enf/20min - dés 10 ans ATELIERSISPORTIFS.

Participe a la création d’une fresque. - - > S
* Tire et pointe - En continu - dés 4 ans

Vise la cible avec des boules de pétanque.
ATELIERSIGONELABLES * Perds pas le nord - 10min - dés 6 ans
« Défoule-toi - 15 enf/30min - dés 2 ans , Oriente-toi. ;
Viens t'amuser dans un univers gonflé. '~ +Perds pas la boule - 10min - dés 6 ans
 Détends-toi - 4 enf/15min - dés 10 ans ~ Vise les cibles en jouant au golf.
Attrape le plus de balles possible accroché a un * Fais la planche - 10min - dés 6 ans
élastique. L Apprends la coordination.

¢ Lance-toi - En continu - dés 4 ans . * Sers-moi - 10h30/11h30/14h30/15h30 - dés 6 ans
Mets ton maillot et viens glisser. Mets-toi dans la peau d’un garcon de café.
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