
Découvrir la nature, 
c'est pas une petite aventure!

 Je vous propose de me suivre au cours d'une exploration ludique, 
sensorielle, émotionnelle, créative, naturaliste,...

L'essentiel est de pouvoir passer un bon moment :
-à s'émerveiller de la biodiversité 

-et à se reconnecter avec la nature.

Les thèmes s'adaptent à vos envies et à votre projet:
• la flore (surtout si elle est savoureuse et que l'on peut la cuisiner!)
• la faune (surtout si elle est discrète et paisible!)
• le jardinage (surtout si vous avez un petit bout de terre ou de balcon!)

Je  conçois  et  réalise  des  outils  et  des  supports  pédagogiques 
ludiques et coopératifs. 
Voici quelques idées de jeux:

• béret naturaliste, mémory coopératif, toile de vie, kim des odeurs, du 
goût, du toucher,...

• bricolages utiles (mangeoires, nichoirs, hôtel à insectes,...) 
• bricolages d'exploration (kit de naturaliste, traineau, raquettes,...)
• landart pour créer un lien émotionnel entre l'homme et la nature
• histoires pour découvrir sa créativité et son imaginaire

Selon  les  personnes  rencontrées,  j'adapte  mes activités  nature  et 
aime tisser un lien tout particulier avec:

– Les enfants, seuls ou accompagnés de leurs parents
– les scolaires
– les personnes porteuses de handicap ou en difficultés
– les centres de loisirs et périscolaires

Ainsi, à la fin de l'aventure, j'espère que vous vous serez construit 
grâce à vos sens, vos émotions, vos propres expériences et mes conseils 
avisés!
Et que la curiosité vous poussera à découvrir de nouveaux chemins!


